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Mikhail Karikis é um artista greco-britanico que vive em Lisboa, trabalha e
expde internacionalmente. O seu trabalho em som, imagem em movimento e
performance desenvolve-se através de colaboragdes, principalmente com co-
munidades localizadas fora do contexto da arte contempordnea, e, nos altimos
anos, com criangas, adolescentes, jovens e pessoas com deficiéncia. Os seus pro-
jetos destacam modos alternativos de agdo humana e solidariedade, enquanto
alimentam atencdo critica, dignidade e ternura. O texto seguinte descreve um
protesto de jovens contra as mudangas climaticas ao qual o artista se juntou em
2019. Levado pela multiddo e envolvido em ondas de ruido, Karikis sintoniza-se
com a atividade sénica da mudanca sociopolitica - os cantos, gritos, tambores
e assobios - e o poder transformador da voz comunitdria.

Mikhail Karikis is a Greek-British artist currently living in Lisbon. working and
exhibiting internationally. His work in sound, moving image and performance
develops site-specifically through collaborations mostly with communities
located outside the context of contemporary art and, in recent vears, with
children, teenagers, young adults and people with disabilities. His projects
highlight alternative modes of human action and solidarity, while nurturing
critical attention, dignity and tenderness. The following text describes ayouth
protest against climate change that the artist joined in 2019. Swept up by the
crowd and enfolded in rushing waves of noise, Karikis tunes in to the sonic
activity of socio-political change - the chants, shouts, drums and whistles - and
the transformative power of communal voice.
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No inicio deste ano, estive perto do
distrito financeiro da cidade de Lon-
dres para me encontrar com um gru-
po de jovens estudantes com quem
estava a desenvolver um projeto.
Durante a sessdo, o grupo anunciou=
-me que ndo poderia comparecer a
reuniGo da tarde porque estava em
greve - um protesto c!imutllcc.;‘e uma
marcha pela cidade. Eu decidi juntar-
-me a eles. 5
Para um visitante, este distrito &
visto como a sede do préprio capi-
talismo neoliberal - um panético de
vigilancia tenso e um local de privi-
légio financeiro que serve bancos e
seguradoras, corporagdes multina-
cionais e individuos abastados. Mas
enquanto a drea atrai estes profis-
sionais ambiciosos que atendem a
um sistema que ainda se baseia num
nivel insustentdvel de exploragdo do
nosso planeta, existem fortes corren-
tes de resisténcia.

O protesto estudantil comegou
com uma reunido num estaciona-
mento ao ar livre onde grupos de
criangas, adolescentes, jovens e
jornalistas comegaram @ reunir-se.
Jovens com pinturas faciais fluo-
rescentes e cartazes improvisados
preencheram a drea ensaiando can-
tos e palavras de ordem sobre os ma-
res e 0s oceanos, peixes e animais, o
ar e o solo. Uma hora depois, a mul-
tiddo fluia aos milhares pelas princi-
pais ruas da cidade, imobilizando o
trafego e desconcertando os espec-
tadores adultos. O centro da cidade
transformou-se num anfiteatro para
uma enxurrada de gritos, palavras
de ordem, assobios e uma interacdo
de pergunta e resposta entre as dife-
rentes secSes dos manifestantes.

_ Parado no meio de tudo isto, sen-
ti-me pressionado pelas vibracées do
ruido das vozes jovens e expandi as
suas ressonéncias radiantes com a
minha voz na mistura de som, Entdo,
de repente, fizemos uma pausa. Todo
0 barulho cessou e todos se senta-
fam na rua. Bem atrds de mim, ouvi
uma cacofonia crescente distante:
uma onda desonesta de ruido vocal
sem palavras, sem palavras de or-

Earlier this year, I happeneqd 10 be
near the City of London's fin
district to meet a group of young sty
dents with whom I was de\'ﬂOping a
project. During the session, the group
announced to me that they would not
be able to attend the afi ternoon meey-
ing becs;msc they were going on strike
- a climate protest and q march
through the city. I decided to join,

To a visitor, this district is per-
ceived as a headquarters of neglih.-
eral capitalism itself - a tense sur-
veillance panopticon and a place of
financial privilege servicing banks
and insurance companies, multing-
tional corporations and wealthy in-
dividuals. But while the area attracts
ambitious professionals who service
a system that still relies on an unsus-
tainable level of exploitation of our
planet, there are strong currents of
resistance.

The student protest started with
a gathering in an open-air car park
where groups of children, teenagers,
voung adults and journalists began
to congregate. Young people with
fluorescent face-paint and impro-
vised placards crowded the area re-
hearsing chants and slogans about
the seas and the oceans, fish and an-
imals, the air and the soil. An hour
later, the crowd streamed in their
thousands down the main streets of
the city immobilising traffic and b_ef
wildering adult onlookers. The city
centre transformed into an amphi-
theatre for a flood of chants, €rics,
slogans, whistles and an interplay of
call and response between different
sections of the demonstrators. :

Standing in the middle of all this,
I felt both pressed by the noise wbm(i
tions of young voices and CXP“"d.eh
by their radiating resonances w1‘t:l
my voice somewhere in the sounc
mix. Then suddenly we came (© (T
pause. All noise ceased and every

one sat on the street. Far behind mc:
I heard a distant rising wc"l’,h"“y'
a rogue wave of vocal noise with ing
words, no slogans, no message- Nois 4
ed forwar
was the message. It surgee e
like a raging tempest; @ tidal waves
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dem, sem mensagem. O ruido era a
mensagem. Avangou como uma tem-
pestade violenta; um maremoto; um
tsunami sonico impardvel. Estava a
vir na minha diregéo e eu entrei em
panico. Enquanto o ruido passava
por mim, cada célula do meu corpo
vibrava, enchendo-me de terror e
alegria. Como um instrumento musi-
cal numa orquestra, o meu corpo es-
tava a ser sintonizado com um novo
tom mutuo - uma vibragéo partilha-
da pela comunidade, uma frequéncia
urgente. Passou por mim e quando
atingiu o mar de jovens @ minha fren-
te, regressou como uma onda que en-
controu um obstaculo, voltando para
tras, espalhando mais uma vasta on-
dulagdo de ruido na diregdo oposta
em dire¢do a outra extremidade do
mar do povo, a outra extremidade do
centro da cidade. Este foi um ritual
sonico de passagem.

Ali mesmo, senti-me mais seguro
do que algum dia estive numa tem-
pestade no mar. Era onde eu queria
estar a derivar com os impulsos da
corrente jovem em dire¢Go a um des-
tino que eu ndo sabia qual era, mas no
qual agora confiava completamente.

Cada vez que os canticos grita-
vam a palavra "crise", também di-
ziam "decisGo". Meditei no facto de
que, tendo eu pelo menos o dobro
da idade média do resto dos mani-
festantes, devia decidir o que pode
crescer no meu lugar: sera@ uma com-
pensagdo ou uma vinganga? Serd
facilitador ou inibidor? As nossas
decisdes agora v@o muito além da
forma como as geragdes futuras nos
avaliarGo - determinardo se elas
existirdo realmente para nos avaliar.

O autor Jonathan Safran Foer
escreve: "Ndo basta dizer que quere-
mos mais vida; devemos recusar-nos
a parar de o dizer." Continuar com as
praticas prejudiciais ao meio ambien-
te é como escrever uma nota de suici-
dio. Mas, como Foer observa, "notas
de suicidio s@o escritas uma vez; no-
tas de vida devem ser sempre escri-
tas - através de conversas honestas,
unindo o familiar ao desconhecido,
semeando mensagens para o futuro,
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an unstoppable sonic tsunami. It was
rushing toward me and I was pan-
ic-stricken. As the noise went through
and over me, it vibrated every cell in
my body filling me with terror and
with joy. Like a musical instrument
in an orchestra, my body was being
tuned into a new murtual pitch - a
communally shared vibration, an
urgent frequency. It washed through
and past me and when it reached
the edge of the sea of young people
in front of me, it bounced back like
a wave meeting an obstacle, turning
back, spreading yet another vast rip
ple of noise in the opposite direction
toward the other end of the people's
seq, the other end of the city centre.
This was a sonic rite of passage.

Right there and then I felt the saf-
est I'd ever been in a storm at sea. It
was where I wanted to be and drift
with the impulses of the young cur
rent toward a destination I didn't
exactly know, but which by now I
completely trusted.

Every time the chants yelled the
word "crisis", they also said "decision.”
I meditated on the fact that, myself
being at least twice the average age
of the rest of the protesters, [ must de
cide what will grow in my place: will
it be a compensation or a revenge?
Will it be enabling or inhibiting? Our
decisions now will go far beyond how
future generations will evaluate us -
they will determine whether they will
exist to evaluate us at all.

The author Jonathan Safran Foer
writes that, "It is not enough to say
that we want more life; we must re-
fuse to stop saying it." Continuing en-
vironmentally detrimental practices
is like writing a suicide note. But as
Foer notes, "[Sluicide notes are writ-
ten once; life notes must always be
written - by having honest conversa-
tions, bridging the familiar with the
unfamiliar, planting messages for the
future, digging up messages from the
past, digging up messages from the
future, [...] refusing to stop.”

Although there is a temptation to
describe the planetary crisis in apoc-
alyptic terms, imagining dystopias
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desenterrando mensagens do passa-
do, desenterrando mensagens do fu-
turo, [...] recusando-se a parar."
Embora haja a tentagdo de des-
crever a crise planetdria em termos
apocaliticos, imaginando distopias
e extingdo humana, a verdade é que
aqueles que vivem em nagdes com
saldrios altos e alta tecnologia pro-
vavelmente sobreviverdo ao nosso
suicidio climatico. Mas vamos sofrer
lesdes permanentes. A pandemia
de Covid-19 &€ apenas mais uma das
muitas calamidades ambientais an-
tropogénicas e um sintoma de nossa
relagéo desequilibrada com tudo o
que nos rodeia. Estatisticas racionais
e listas académicas dos efeitos ca-
tastroficos da mudanga climdtica na
sociedade sdo uma coisa - as nossas
psicologias alteradas pelos traumas
da calamidade ambiental sdo outra
coisa, e ainda outra é competir por
recursos (o que quer que seja que
cada crise exige: mascaras, desinfe-
tantes, vacinas, dgua). A competicdo
assume formas cada vez mais expli-
citas, divisionistas, ruidosas.

Escutar mergulha-nos em expe-
riéncias desconhecidas e ligagoes
com os outros e com o mundo. Escu-
tar ndo é uma experiéncia passiva.
Ndo é algo que apenas nos aconteca.
Escutar € uma agéio. Quando escuto,
escolho direcionar a minha atengéo
para outra pessoa. Entdo, quando
escuto, o "eu" torna-se um “nés". E
ndo me refiro apenas a escutar com
os ouvidos, mas todo 0 meu corpo a
receber, a sentir o outro. Refiro-me @
escuta como forma de pensamento,
como atitude e maneira de ser,

Como tal, a escuta é relacional e
gera um comum - o espago da escu-
ta. Nesse sentido, escutar é como o
amor, pois o amor dirige um a outro
€ gera algo que ndo existia antes,
novas relagdes, aliangas, empatias,
afetos e solidariedades. Néo gera
comunidades nas quais o todo &
maior do que a soma das partes indi-
viduais, mas coletividades, nas quais
as partes individuais optam por se

relacionar e coexistir.

Quando optamos por nos escu-

and human' c?xtinclion, the truth g
t}}at those living in high-income and
h}gh-tech r‘mtions will probably gy;-
vive our climate suicide. But, we will
e:.uffer permanent injuries. The Cov-
id-19 pandemic is just one of many
anthropogenic environmental ca
lamities and a symptom of our yp-
balanced relationship with al] that
surrounds us. Rational statistics and
academic lists of the catastrophic so-
cietal effects of climate change qre
one thing - our changed psycholo-
gies by the traumas of environmen-
tal calamity is another thing, and yet
another is competing for resourc-
es (whichever each crisis demands:
masks, sanitizers, vaccines, water).
Competition which takes forms that
are increasingly more explicit, divi-
sive, louder.

Listening plunges us into un-
known experiences and entangle-
ments with one another and with
the world. Listening is not a passive
experience. It doesn't just happen to
us. Listening is an action. When I lis-
ten, I choose to direct my attention to
an other. So, when I listen, the "I" be-
comes a "we". And I don't only mean
listening with my ears, but my entire
body receiving, sensing the other. I
mean listening as a way of thinking,
as an attitude and a way of being.

As such, listening is relatiorfal
and generates a common - the lis-
tening space. In this respect, listen®
ing is like love in that love directs
one toward an other, and generates
something that didn't exist bchre'
new relations, alliances, empathies:
affections and solidarities. It does
not generate communities, in which
the whole is bigger than the sum g
individual parts, but collectivities: m
which individual parts choose 10 T€°
late and co-exist.

When we choose to listen to 07€
another, we produce a new commulny
o ] Mife. ‘o ey world: 2
this respect then, listening 18 9 gcn’
erative force. This is where We mu?;
look for (political) agency ~ noth‘;t
something that one ownS,_but e : to
which emerges through listening
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tarmos uns aos outros, produzimos
um novo comum, uma nova vida so-
cial, um novo mundo. Portanto, a esse
respeito, escutar é uma forga gera-
dora. E aqui que podemos procurar
a agéncia (politica) - ndo como algo
que alguém possui, mas como aquilo
que emerge Ao ouvirmo-nos uns aos
outros. A escuta mdatua tem o poten-
cial de estimular novas formas de cui-
dado e solidariedade social. Que, por
sua vez, possibilitam a emergéncia da
emancipagdo que negociamos juntos,
ganhando impulso ao criar uma acis-
tica de conjunto, de propésito comum
e resisténcia imaginativa - como o
protesto juvenil em que participei.
Escutar além dos limites da per-
ce¢lio humana exige pensamento e
acdo adicionais; exige agdes alinha-
das com o ndo-humano, com os pon-
tos cegos e ocluidos, com o subter-
raneo e com os excluidos, exige de
nos a procura de posi¢des de vulne-
rabilidade. Para que o nosso traba-
Iho possibilite, ndo um falar em nome
dos despossuidos e dos ndo huma-
nos, mas um aprofundamento do re-
conhecimento e um amor feroz pela
vida. Um amor com uma paixdo e o
instinto de sustentar toda a vida que
ndo é necessariamente amigavel -
tem um poder intimidante e um de-
safio: tem uma esperanca indizivel.
Uma esperanca que nasce da sin-
tonia com o outro e que nos leva a
escutar mais - escutar como aquilo
que nutre as praticas quotidianas de
atencgdo critica, ternura € amor.
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one-another. Mutual listening holds
the potential to spirit new forms of
care and social solidarity. In turn,
these enable the emergence of eman

cipation that we negotiate together,
gaining momentum by creating an
acoustics of assembly, of common
purpose and imaginative resistance
- like the youth protest [ was in.

To listen beyond what appears to
human perception requires addition
al thinking and acting; it requires ac
tions aligned with the non-human,
with blind-spots and the occluded.
the underground and the dismissed, it
demands of us to search for positions
of vulnerability. So that our work can
enable not a speaking on behalf of
the dispossessed and the non-human,
but a deepening of recognition and a
ferocious love for life. A love with a
passion and an instinct to sustain
all life that is not necessarily friend-
Iy - it has an intimidating power and
a challenge: it has an unspeakable
hope. A hope that comes from tuning
into the other that prompts us all to
listen more - listening as that which
nurtures everyday practices of criti-
cal attention, tenderness and love.
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